
PLANNING D'ACTIVITÉS 2022-2023

JOUR HORAIRES COURS SALLE ETAGE AGE INTERVENANT

LUNDI

12H00-14H00 Oulpan OSM 2ème Ruth Pachter

14H00-16H00 Peinture Suède 3ème Adultes Florence Moati

16H00-18H00 Peinture Suède 3eme Adultes Florence Moati

15H00-20H00 Piano individuel Tous niveaux Jonathan Benichou

17H30-18H30 Chant Danemark 4eme 8-11 ans Samantha Sitbon

18H30-19H30 Chant Danemark 4eme 16 ans et + Samantha Sitbon

MARDI

12H30-13H30 Chant Danemark 4eme Adultes Samantha Sitbon

14H00-16H00 Oulpan OSM 2ème Ruth Pachter

14H00-16H00 Peinture Suède 3eme Adultes Florence Moati

16H00-18H00 Peinture Suède 3eme Adultes Florence Moati

17H30-18H30 Krav Maga Danemark 4eme 8-11 ans Michel Zana

18H30-19H30 Krav Maga Danemark 4eme 12-16 ans Michel Zana

18H30-20H30 Peinture Suède 3eme Adultes Florence Moati

19H30-20H30 Krav Maga Danemark 4eme Adultes Michel Zana

19H00-21h00 Oulpan OSM 2ème Ruth Pachter

MERCREDI

12H00-14h00 Oulpan OSM 2ème Hedva Herman

16H00-18H00 Peinture Suède 3eme Enfants Florence Moati

17H20-18H20 Street dance Danemark 4eme Gan3- CP Cynthia Mezrahi

18H00-19H00 Boxe anglaise et thaï France 5ème Enfants Dan Elbaz

18H30-19H30 Street dance Danemark 4ème Collège Cynthia Mezrahi

19H00-20H00 Boxe anglaise et thaï France 5ème Enfants Dan Elbaz

20H00-21H00 Street dance Adultes Cynthia Mezrahi

21H00-22H00 FullBody Fitness Adultes Cynthia Mezrahi

JEUDI

15H00-16H00 Danse Orientale



17h20-18h20 Street dance Danemark 4ème CE1-CE2-CM1 Cynthia Mezrahi

18H30-19H30 Danse Orientale Danemark 4ème 10 ans et + Coralie Tesson

VENDREDI

12H00-14H00 Peinture Suède 3eme Adultes Florence Moati

14H00-15H00 Street dance Danemark 4ème CM1-CM2-6E-5E Cynthia Mezrahi

DIMANCHE

9H00-11H00 Oulpan OSM 2ème Ruth Pachter

10H00-11H00 Hip Hop / Break Danemark 4ème 6-8 ans Gad Saadoun

10H00-11H00 Anglais Johanna Teboul

11H00-12H00 Hip Hop / Break Danemark 4ème 9-12 ans Gad Saadoun

11H00-12H00 Anglais Enfants Johanna Teboul

11H00-13H00 Oulpan OSM 2ème Ruth Pachter

12H00-13H30 Peinture Suède 3eme Enfants Florence Moati

12H00-13H00 Anglais Adultes

14H00-16H00 Oulpan OSM 2ème Yonathan Levin

14H00-15H30 Peinture Suède 3eme Enfants Florence Moati
1 dimanche 

/mois
14H00-18H00 Visites du Paris juif 

médiéval / Jewish Code
Exterieur 13 ans et + Notre Etoile de Paris - Laurent Israel

15H00-16H00 Danse classique Danemark 4ème 6-8 ans Hannely Ayoun

15H30-17H30 Peinture Suède 3eme Adultes Florence Moati

16H00-17H00 Danse classique Danemark 4ème 9-12 ans Hannely Ayoun

16H00-18H00 Oulpan OSM 2ème Yonathan Levin

17H30-19H30 Peinture Suède 3ème Adultes Florence Moati


